RESTAURANT

= __

Sinforie

Menuplan Woche 50 vom 08.12.2025 - 14.12.2025

RESIDEN:Z2Z

Yo

Fleisch-Menii Fisch-Menii Vegi-Meni

MO 08.12.

Suppe Kapustnica (slowakische Sauerkrautsuppe)

Salat Blattsalat mit Mais

Fleisch Rindssiedfleisch mit Meerrettichsauce Pochiertes Lachsforellenfilet mit Zitronensauce Blumenkohlschnitzel mit Kartoffelsalat

Beilage Dampfkartoffeln Linsenkuchlein und Preiselbeeren

Gemuse Wurzelgemuse Peperoni
(Fischherkunft: Italien)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

DI 09.12.

Suppe Maiscremesuppe

Salat Tagessalat mit Kohlrabi

Fleisch Kalbsrashmgulasch Paniertes Schollenfilet mit Sauce Tartare Gefiillte Zucchinischiffchen mit Currydip

Beilage Schupfnudeln Dampfkartoffeln auf Gemiisecouscous

Gemiuse Peperonata Spinat
(Fischherkunft: Nord-Ost-Atlantik)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

MI 10.12.

Suppe Bouillon mit Teigwarenreis

Salat Griechischer Salat

Fleisch Lammspiesse mit Tzatziki Paniertes Schollenfilet mit Sauce Tartare Semmelknoédel

Beilage Reis Dampfkartoffeln mit sautiertem Spinat

Gemuse Bohnen Spinat und Pilzrahmsauce
(Fischherkunft: Nord-Ost-Atlantik)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

DO 11.12.

Suppe Pilzcremesuppe

Salat Weisskabis auf Blattsalat

Fleisch geschmorte Schweinskopfbaggli in Marsalajus Paniertes Schollenfilet mit Sauce Tartare gebackene Chamignons mit Krautersauerrahm

Beilage Gnocchi Dampfkartoffeln und lauwarmem Gemiisesalat

Gemiuse Ofenkarotten Spinat
(Fischherkunft: Nord-Ost-Atlantik)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

FR 12.12.

Suppe Kartoffelcremesuppe mit Majoran

Salat Blattsalat mit Fenchel und Apfel

Fleisch Emmentaler Saucisson mit Senfjus Gebratenes Forellenfilet Mullerin Art mit Krauterbutter Kurbis Agnolotti

Beilage Kartoffelstock auf bunten Gemdisestreifen mit Marroni, Federkohl

Gemuse grine Bohnen mit Pommes Dauphine und Parmesancreme
(Fischherkunft: Schweiz)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

SA 13.12.

Suppe Gemiisecremesuppe

Salat Blattsalat mit Bohnen

Fleisch Pouletschenkelsteak mit sesam-Teriyakisauce (Soja) Gebratenes Forellenfilet Millerin Art mit Krauterbutter Quarkpizokel in Salbeibutter geschwenkt

Beilage gedampftem Reis auf bunten Gemusestreifen mit Apfeln und Mohn

Gemiuse Brokkoli mit Pommes Dauphine gratiniert mit Kase
(Fischherkunft: Schweiz)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

SO 14.12.

Suppe Schwarzwurzelcremesuppe

Salat Blattsalat mit Ei und Schnittlauch

Fleisch Rindsentrecote mit Krauterbutter Gebratenes Forellenfilet Millerin Art mit Krauterbutter Trofie mit Gorgonzolarahmsauce

Beilage Kartoffelgratin auf bunten Gemiusestreifen karamellisierten Rosmarin-Birnen

Gemise Ofenkurbis mit Pommes Dauphine und Baumnuissen
(Fischherkunft: Schweiz)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Hummus 22.00

Tagesmenii mit Suppe oder Salat MO-SA CHF 19.90/ 18.00

Menii am Sonntag mit Suppe oder Salat CHF 29.00 / 27.00

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. 8.1.% MwSt.

Falls nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Allergene: Gerne gibt lhnen unser Service- oder Kiichenpersonal Auskunft.




