RESTAURANT

’

RESTDENZ

_Sinforre Meniiplan Woche 4 vom 19.01.2026 - 25.01.2026 Vo
Fleisch-Menii Fisch-Menii Vegi-Menii

MO 19.01.

Suppe Maiscremesuppe

Salat Wintersalat mit Croutons und Ei

Fleisch Pouletschenkelsteak mit Krauterbutter Gebratenes Zanderfilet Spaghetti Napoli

Beilage Schupfnudeln Getreiderisotto mit Reibkase

Gemise Rahmspinat geschmorter Stangensellerie
(Fischherkunft: Schweiz)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

DI 20.01.

Suppe Fenchelcremesuppe

Salat Blattsalat mit Radieschen

Fleisch Rippli mit Senf Gebackene Calamarisringe mit Zitronenmayonnaise Gemiuselasagne

Beilage Salzkartoffeln Fregula Sarda auf Tomatensauce

Gemise Sauerkraut und Blattspinat mit Parmesancreme
(Fischherkunft: Spanien)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

MI 21.01.

Suppe Linsensuppe

Salat Blattsalat mit Randen

Fleisch Hackbraten "Gruyere" mit Pilzrahmsauce Gebackene Calamarisringe mit Zitronenmayonnaise Gebackene Champignons mit Knoblauchmayonnaise

Beilage Polenta Fregula Sarda und lauwarmem Gemusesalat

Gemise Peperoata und Blattspinat
(Fischherkunft: Spanien)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

DO 22.01.

Suppe Marronisuppe

Salat Blattsalat mit Kohlrabi

Fleisch Emmentaler Bratschnitzel Gebackene Calamarisringe mit Zitronenmayonnaise Fruhlingsrollen mit Suss-Sauersauce

Beilage Pommes Frites Fregula Sarda auf Glasnudelsalat

Gemise Karotten und Blattspinat
(Fischherkunft: Spanien)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

FR 23.01.

Suppe Spinatcremesuppe

Salat Wintersalat mit Schnittlauch

Fleisch Indisches Lammragout in Spinatsauce Tagliarini mit Rauchlachs Kartoffelgnocchi in Salbeibutter geschwenkt

Beilage Reis und Daal (gelbe Linsensauce) Zitronen-Buttersauce mit gebratenen Krautersaitlingen, Erbsen

Gemiise und frittiertem Rucola und Schafskase
(Fischherkunft: Norwegen)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

SA 24.01.

Suppe Gemiiisecremesuppe

Salat Blattsalat mit Apfeln und Kiirbiskernen

Fleisch Pouletschenkelragout Curry Kokos Tagliarini mit Rauchlachs Mediterraner Gemuiisekuchen

Beilage Jasminreis Zitronen-Buttersauce mit Krautersauerrahm

Gemise Brokkoli und frittiertem Rucola mit Salatbouquet
(Fischherkunft: Norwegen)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

SO 25.01.

Suppe Gebrannte Griesssuppe Leopold

Salat Blattsalat mit Gemisestreifen

Fleisch Rindsragout in kraftiger Rotweinsauce Tagliarini mit Rauchlachs Schwarzwurzelrisotto

Beilage Serviettenknédel Zitronen-Buttersauce mit braisiertem Trevisano

Gemise Rahmwirz und frittiertem Rucola und Baumnussen
(Fischherkunft: Norwegen)

Hit 3 Salatteller mit Falafel und Joghurtdip 21.00

Tagesmenii mit Suppe oder Salat MO-SA CHF 19.90/ 18.00

Menii am Sonntag mit Suppe oder Salat CHF 29.00 / 27.00

Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. 8.1.% MwSt.

Falls nicht anders vermerkt, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Allergene: Gerne gibt Ihnen unser Service- oder Kiichenpersonal Auskunft.




